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Qe? mittendrin
‘.. Pfarrgemeinderat

Pfarrkirchenrat

Programm fiir Fortbildung — Spiritualitdt — Begleitung — Beratung

Exerzitien im Alitag: ,mittendrin” gesehen - geliebt - begleitet ~ gesendet

Wir befinden uns immer mittendrin im eigenen Leben. Jeden Tag dirfen wir es neu erfahren und in
mehr oder weniger engen Grenzen gestaiten. Und die gute Nachricht: Wir sind dabei nicht allein.
Gott will mittendrin in uns, mit uns und durch uns wirken. Er sieht uns, er liebt uns, er begleitet uns
und er sendet uns. Da ist unser eigener freier Wille gefordert mit all seinen Konsequenzen. Eine
herausfordernde und erfillende Lebensaufgabe durch alle Hohen und Tiefen unseres Lebens
hindurch. Um fiir eine groRe Aufgabe geriistet zu sein, braucht es aber auch Ausdaver und Ubung. So
mdachte dieser Impulskalender wie ein Training sein, das unsere Beziehung zu Gott intensiviert und
den Blick fOr das Wesentliche im Leben scharft.

Elemente, die gleichbleiben:
e Tagliche Gebetszeit (mit Impulsen und Hilfestellungen)
e Wochentliches Gruppen-Treffen mit Erfahrungsaustausch, Stille, Gebet und Impulsen
e Wochentliches persdnliches Begleitgesprach

Die Teilnahme an allen 5 Abenden ist Voraussetzung

Zielgruppe: Pfarrgemeinderdt*innen und alle Interessierte sind herzlich dazu eingeladen.

Sie knnen an einem bestehenden Angebot teilnehmen oder einen eigenen Kurs in Ihrer Pfarre, im

Pfarrverband oder Dekanat anbieten. Referent innen kdanen im Ressort Pfarre und Regionen
angefragt werden: exenzitien.dsp@kirche at; 02742 324 3332

Kosten: 40,- (Pfarrgemeinde- und Pfarrkirchenrate sowie Mitarbeiter:innen in PGR-Arbeitskreisen
konnen im Nachhinein den Bildungszuschuss in der Hohe von € 30,- beantragen im Ressort Pfarren
und Regionen). Weill es sich um eine Kooperationsveranstaltung handelt muss die Abrechnung so
gehalten werden.



